IJIAH
PABOTHI MBY 10 AKOCII r.MujajiepoBo
Ha 2025-2026 yuyeGHbIH roa.

Ne | OPTAHU3SAIIMOHHASI PABOTA Mecsinn OTBeTCTBEHHbBIE
1 2 3 4

1 | YrBepxkaenue miana padorsl JIOCIHI ABrycr- AJIMHUHUCTpaLus
Ha 2025-2026 yu.ron Ha CEHTSIOpb JHOCII
NeJJarOTHYeCKOM COBETE

2 | [IpoBecTu TapuduKamnuo TPEHEPCKO- CEHTSAOPh | AIMUHUCTpAIUS
IPErnoaBaTeIbCKOro COCTaBa Ha JIOCIL, 6yxranrtep
2025-2026 y4yeOHbIH roj

3 | CocTaBuTh KajneHAapb MPOBEACHUS OKTSIOPb 3am. qupekropa
CIIOPTHUBHO- MAaCCOBBIX MEPOTIPUITUI JIOCIII
u copeBHoBanuii mo JIFOCII

4 | IIpoBepka kanennapHo-temaruueckoro | CeHtsaOpp- | 3am. AupeKTOopa
IJIAHUPOBAHUS TPEHEPOB- OKTSIOPB JHOCII
IpenogaBaTeseu

5 | OdopmiieHre JOKyMEHTAIIMH HA B t.u. roma | 3aM. qupekropa
IIPUCBOECHUE CIIOPTUBHBIX Pa3psiiOB. JHOCII

6 | CocTaBuTh M YTBEPAUTH PACTIMCAHUE CeHta0pn 3am. qupekropa
y4e0HO- TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHIA JHOCII

7 | CocTaBUTh U YTBEPAUTH I'OJOBOM IJIaH CeHTs0pb nupexrop JHOCIII,
POBEACHUS CIIOPTUBHO-MACCOBBIX 3aMm. qupekropa
MEpONpPHITUH pailoHa JHOCII

8 | CoctaBuTh U yTBEpaUTH Tpaduk B 1.u.ronma | AiMHUHUCTpanus
npoBepku otaenenuit MbY J10 JHOCII
JIFOCIII na 2025-2026 yueOHbIi 1O

9 | 3aKIrOUHTH TPYIOBOM JOTOBOP C CeHTs0pb [Tpodxom,
paboraukamu JJFOCI aIMUHHUCTPALIUS

JIOCII

10 | [TogmepxuBaTh KOHTAKT C B 1.u. roga | nupexrop JHOCIL,
npenoaaBaTeasiMu PU3NUEeCKON 3aM. IUPEKTOpa,
KyJbTYpbl 00111€00pa30BaTeIbHBIX TPEHEPHI-
IIKOJI, OKa3bIBaTh KOHCYJIbTATUBHYIO MpenoaaBaTeau

MIOMOILb
MIPOBEJICHUY CIIOPTHBHO-




03I0POBUTEIILHBIX MEPOIIPUATUI.

11 | ITpoBectu kommiekrToBanue JFOCII Maii- 3aM. TUpeKTopa
CEHTSOPh JIOCIII

12 | IIpuemM KOHTPOJIBHO- MEPEBOJHBIX Maii, TPEHEPHI-

HOPMAaTHBOB B Ipymmax CEHTSOPh npenoaBaTeny,
JIHOCII

Ne | YHEBHO-METOJINYECKAS Mecsin OTBeTCTBEHHBIE
PABOTA

1 | PerynspHoO OCyIIECTBISITh KOHTPOJIb B 1.u.ronma | 3aMm. nupektopa
3a paboTOI TPEHEPOB, MOCCIICHNUE JIOCIII
y4eOHO- TPEHUPOBOUHBIX 3aHITUN

2 | [IpoBenenune TpeHEPCKUX COBETOB exemecsiuHo | TpeHepckuii coBet

JIHOCII

3 | CornacHo KaJieHJIapHOMY TIaHY B 1.u.Troma | AnMuUHUCTpaIus,
IPUHUMATh Y4acTHEe B 00JaCTHBIX TPEHEPHI,
criapTakuaiax ropoJCKuX npernoaBaTeu
IIKOJIbHUKOB, B 00JJACTHBIX U JOCII
Bcepocculickux COpeBHOBaHUSIX.

4 | Oka3zaHue METOINYECKON ITOMOIIHA B T1.4. rona nupexrop JHOCIII,
TpeHEpaM- IPENOoIaBaTENSIM B 3aM. IUpPEKTOpa
COCTaBIIEHUU Y4YE€OHBIX MPOTpamMm, JHOCII
BEJICHUH IOKYMEHTAlluU

5 | [Iposenenue Oecen ¢ yaammumucs HIT nupexrop JHOCIII,
u T rpymnmn no moaroToBKe Cyaeu- 3aM. TUPEKTOPA,
UHCTPYKTOPOB OOIIECTBEHHUKOB TPEHEPHI-

MpenoaaBaTean

6 | [IpoBeneHnne MeTOIUYECKUX COBETOB C | Exemecsuno, | mupexrop JJFHOCII,

TpeHEepaMuU-TIpernogaBaTeIsIMu B 3aM. IUPEKTOpA.
T.4.roja

7 | IIpynuMarts yyactue B 00JaCTHBIX CormnacHo Jupexrop

KOHKYypcax nonoxenus | JJFOCII, 3am.
JIMPEKTOpA.

8 | C1ada oTYETOB O peaau3aiuu Maii, utons | Jlupekrop
HIKOJBHBIX MPOrPaMM JHOCIII,3am.

nupekropa JHOCIII

9 | IIpoBeneHne MOHUTOPHHTA Cents0pb, Jupextop
(bu3UUeCcKOl MOATOTOBICHHOCTH dheBpab, JFOCI, 3am.
yuamuxcs JJFOCIHI Mai, B T.4. nupextopa JIFOCII

rojia

10 | Opranu3zanus u MPOBEICHUS JeKadpb Hupexrop JHOCIL,
aTTecTaluuu Ha 1 U BbICIINE 3aM. IUPEKTOpa
KBaIM(UKALIMOHHBIE KATETOPUU JIOCIII




TPEHEPOB- MPEINOIABATEIEN

11 | Kypcel noBblieHus KBanupukanuu B 1.u. roma | Jupekrop
TpeHepos- npenoaasarenei [JHOCIL JIOCIII

12 | IlpoBeneHue 3acegaHuit Mo CyJIeUCTBY B 1.4. rona AJIMUHHUCTpAIUs
COPEBHOBAHUI JIOCIII

13 | IIpoBeneHue 3aceqanuii Mo BECHUIO Maprt- 3am. qupekTopa
y4eOHOU TOKYMEHTAIUU IS arpenb JIOCIII
TPEHEPOB- NMPENOAABATEIEH U
NeJIaroroB JOMOJHUTEIBHOTO
oOpazoBaHus
JOCII

14 | OcymiecTBiaeHUE TUATHOCTUKH U B 1.u. roga | 3am. gupekropa
NEJarornyeckoro KOHTPOJIA 3a JHOCII
TPEHUPOBOYHBIM MPOIIECCOM,
3anumaromuxcs B JJFOCIII

15 | CoBepiieHCTBOBaHUE paboUnX B T1.4. rona 3aM. TUpeKTopa
y4e0HO- TPEHUPOBOYHBIX TPOrpamMm JHOCII
10 BUJIaM CIIOPTA.

16 | 3akaroueHHe TOTOBOPOB C Cents6pp- | nupektop JHOCIII
o0pa3oBaTeIbHBIMH YUPEIKICHUSIMH, OKTSIOpb
r.MuiepoBo, 0 COBMECTHOU
NEATEIbHOCTU U COTPYTHUYECTBE.
YUYEBHO-BOCIIMTATEJIbHASA
PABOTA

1 | IlpoBenaeHue poAUTEIIHLCKUX COOpAHUI 2 pazaBron | TpeHnepsi-

MpenoaaBaTean

2 | Berpeun u Gecenbl ¢ poauTeIsIMH B t.u.rona | Tpenepsi-
yuamuxcs JHOCII IIPEIo1aBaTeIn

3 | PerynsipHO MPOBOJUTH C yUaTUMUCS B 1.u.roga | Tpenepsi-
JUCITYThI, O€celbl Ha CTIOPTUBHBIE, MpenoaaBaTean
MOpAaJIbHBIE, 3CTETUYECKUE,
HPaBCTBEHHBIE NATPUOTHYECKUE TEMBI

4 | IIpoBeneHre NEPBEHCTB B TPyIIIaXx, B t.u.roga Tpenepsl
nepBenctB JFOCILI, nepBeHCTB ropoaa MIPEIOaBaTeNH,
10 KyJIbTUBUPYEMBIM BHUJIaM CIIOPTA. aMUHUCTpALIUS

JIOCII

5 | ExxeHenenbHO B TOPOJICKOM razere eXKEMECSIYHO | AAMUHHUCTpAIUS,
BBINTYCKATh 3aMETKU O CIIOPTHUBHOMN CTapIle TPEHEPHI IO
»u3au JIFOCIIT otaenenusim JIFOCIII

6 | CucrtemaTudecku BecTu paboTy 1Mo B r.u.roga | Tpenepsl
nponarasje npenojaBaTeny,
30K aIMUHHUCTpALIMS




THOCIII

Opranuzanus 1 IpoBeJeHUE CIOPTUBHO- JETO HauanbHuk nareps,

MaccoBoil pabotsl JIBO «SHTapb», tpeneps! JIOCII

«LIeHTp DKCKypCUH U TypU3IMa»

Opranuzaius yueOHO-TPEHUPOBOYHBIX B t.u.roma | qupexrop JIOCII

cOOpOB MO BHUJIaM CIIOPTA

Opranuzanus TypuCTHYECKHUX MOXOA0B ¢ | B 1.u. roma | nupekrop AIOCIII

obyygaromumucs JJHOCII

®UHAHCOBO-XO351lICTBEHHASI

PABOTA

CocraButs cMety pacxonos JIOCII Ha CEHTSIOpb nupexrop AFOCIII

2025-2026 yu.rog.

[TonroToBka MaTepuaibHON 06a3bl K Urons- AJMUHUCTpAIs

Havajly yueOHOro rojaa aBryCT JHOCII 3am. aup.
no AXP

[IpoBectu nnBentapuzaruio JJFOCIHI HOSIOPB oyxranrep JHOCII
AJIMUHUCTpaLUS
JIOCII 3am. qup.
no AXP

[IproOpeTeHune cnopT HHBEHTAPs B 1.u.Troma | AMUHHCTpanus
JIOCII 3am. gup.no
AXP

PaGoTtars Haj npuBIeYeHUEM B .1.u.TOma | 1MpeKTop, TPEHEPHI

CIIOHCOPOB, IS MpenoaaBaTean

OKa3aHusI 0JarOTBOPUTEIHHON TOMOIITU

MEJUIMHCKNIN KOHTPO.Ib

O06s13aTenpHOE IPOBEACHUE MEIOCMOTpPA CeHTs0Db, AJIMUHUCTpaIus,

yuaniuxcs 1 padotaukoB JAIOCII HOSIOpb TPEHEPHI-
MpenoaaBaTean
JIOCII, ITPb

Opranuzanus Mego0CITyKUBAHUS TTPU B r.u.roga | Bpau LIPb

NPOBEACHUU FOPOJCKUX U 00JACTHBIX

COpPEBHOBaHHUIM

MEPOIPUSATHUA 110 OXPAHE TPYJIA

Co3naTh KOMUCCHIO 110 OXpaHe TPYya. CeHTs0pb, AJIMHUHUCTpaus

CocTaBUTh aKThl TOTOBHOCTH OKTSI0pb JHOCI, 3am.aup.

CITIOPTHBHOM 0a3bl o AXP.

K Ha4aJly TP€HUPOBOUHBIX 3aHITUI

[IpoBecTn ncnpiTaHU CHOPTUBHOTO CeHTs0pb, AnMuHHCTpanus

WHBEHTapPS OKTSOpb JIOCI, 3am.aup.
o AXP.

O3HAaKOMUTH TPEHEPOB MOJ POCIIHUCH C CEHTSAOPh AJMHUHUCTpaus




MpaBUJIaMH TIPH MPOBEACHUHN YUEOHO-
TPEHUPOBOYHBIX 3AHATUI

JAIOCII

O3HAKOMUTH OOCITYKUBAIOIIUN
IIEPCOHAII C

OpaBWIAMHU 110 TEXHUKE O€30IaCHOCTU
(mon

POCIIHCH)

CEHTSIOpb

3aMm. nup. no AXP
JIOCII

CocTaBuThH HWHCTPYKIHIO 110 TCXHUKE
0€e30MacHOCTH I10 BHUIaM CIIOpTa

CEHTSIOpb

AJIMUHUCTpanUs
JHOCII

O3HaKOMUTH yYaIIUXCsl C MPaBUIIAMU TIO
TEXHUKE 0€30TTaCHOCTH BO BpEMS
yueOHo-

TPEHUPOBOYHBIX 3aHITHIA

CeHts0psb B
T.4. Tofa

Tpenepsi-
[IpenoaaBaTeIn
JAIOCII

CocTaBuTh IJIaH 9BaKyalluM IIpH I1OXKaAPC
IMPOBECTU MHCTPYKTAK C TPCHCPAMH
mperioaaBaTCiisiMu, aAMUHUCTPATHBHO
XO3SIMCTBEHHBIM arIrapaToMm.

CEHTSIOpb

AZIMUHUCTpaLUs
JHOCIHI

IIpoBoguMBble MepONIPUATHS

Cpoxu

OTBeTCTBEHHBIE

1 .O6¢cyxneHue miaHna MeTOIMYeCKOM
paboThI

JIKOCIII Ha HOBBIM yueOHBIH TO/I.

2. Onpenenenue coaepkanus, Gopm u
METOOB TOBBIIICHUS KBATU()UKAIINH
TpeHepoB-TipenoaaBateicii B 2025-26
y4eOHOM TOTy

3. U3yuenue manos MBY JIO JHOCII
1o

OpraHu3aIuy y4eOHO-TPEHHPOBOYHOTO
nporecca Ha 2025-26y4.roz.

4. THCTpyKTaX IO COCTaBJICHUIO U
BEJICHUIO

y4eOHOM TOKYMEHTAIIMH 10 BUIaM
criopTa

5. ITogGop y4eOHBIX TUTAHOB U
MIPOTPAMM.

KommnekroBanue rpynn

6. CocTaBuTh IJIaH TPOBEICHUS
OTKPBITBIX

3aHSITUN

7. 3HAKOMCTBO C HOBBIMH
HOPMaTHBHBIMH

JTOKYMEHTaMH.

CeHTs0pb

B
TEYECHUH roja

JIUPEKTOP, 3aM.
nupekropa o YCP,
TPEHEPCKUI COCTAB




2 | 1. IlpenBaputenbHblii aHAINU3 OKTSI0ph 3aM. TUPEKTOpa Mo
yCIIEBAEMOCTH YCP, tpenepckuii
YUAIIUXCA TPYHIl 0 pe3yJbTaTaM COCTaB
MpreMa KOHTPOJbHBIX HOPMATHUBOB

3 | 1. [locemenne yueOHO-TPEHUPOBOUYHBIX B
3aHATHH C LEJbI0 OKa3aHUs TCUCHUU
METOAUYECKOU roaa
IOMOIIA

4 | Opranuzaius paboThl 1O MOBBIIICHUIO
MEIarOru4eCcKoro MacTEPCTBA yUUTEINCH: B JTUPEKTOP, 3aM.

- opra"u3aius paboThl TPEHEPOB- TCUCHUU nupekropa o YCP,
npernojaBaTesei Hajl TEeMaMu rojaa TPEHEPCKUI COCTaB
caM0o00pa3oBaHus;

-KypcoBasi TOATOTOBKA yUUTEJIEH

-OTKPBITHIE YPOKHU

-B3aMMOIIOCEIICHUN YPOKOB

-paboTa TBOPUYECKUX OOBETUHEHUH TIO

BUJIAM

criopta

-00001IeHUE TeAArOrMueCcKOro OnbITa

5 | 1. PaGota ¢ 3am, nupexkropom o YCP 1o nekadpb JIUPEKTOP, 3aM.
0OpPMIICHUIO TOKYMEHTOB CTPOTOM nupexropa o YCP,
OTYETHOCTHU TPEHEPCKHI COCTaB
2. PaboTa no moAroToBKe CTaTOTYETA IO
dbopme 5-OK

6 | PaGota c TpeHepamMu-nipenoaBaTeIsIMH SAuBapp JTUPEKTOP, 3aM.

1o nupekropa o YCP,
NOJATOTOBKE K aTTECTALUU TPEHEPCKHIl COCTaB
7 | IlpoBenenne OTKPHITHIX Y4eOHO- [lo mnany JHUPEKTOP, 3aM.
TPEHUPOBOYHBIX 3aHATUI nupekropa o YCP,
TPEHEPCKUI COCTaB

8 | TBopueckue OTUETHI MapT JUPEKTOP, 3aM.
nupekropa o YCP,
TPEHEPCKUI COCTaB

9 | Pe3ynbTathl aTTECTAIIU TPEHEPOB- Arnpenb JTAPEKTOP, 3aM.
npenoaaBaTesnen nupextopa o YCP,

TPEHEPCKUI COCTaB

10 | YTouHeHME HOPMATUBHOM Mai JIUPEKTOP, 3aM.
JIOKYMEHTALUU nupekropa o YCP,
[IpY NMPOBEAECHUHA KOHTPOJIBHO- TPEHEPCKUN _COCTaB
MEPEBOIHBIX U
WUTOTOBOM aTTecTaluu 00y4Yarommnxcsl.

11 | OT4eTsl cTapuIUX TPEHEPOB- NroHb JAPEKTOP, 3aM.




IperoaBaTeeu

nupekropa o YCP,
TPEHEPCKUM COCTaB

12

Ananu3s gesrenbHoctu MBOY J10
JIIOCI
2025-2026 r

HIOJIb

JTUPEKTOP, 3aM.
nupekropa o YCP,




